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FUNKTIONEN BEI DER MEU | LEHRTATIGKEIT

& Dozentin fiir Klinische Psychologie und Psychotherapie im Kindes- und Jugendalter

BERUFLICHER & AKADEMISCHER HINTERGRUND

& B.A. Soziale Arbeit, Fachhochschule Bielefeld
< MA. Angewandte Sozialwissenschaften, Fachhochschule Bielefeld
& M.Sc. Klinische Psychologie & Empowerment, MEU

& Staatliche Priifung zur Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin, Mapp-Institut
Approbation mit Fachkunde in Tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie

& Staatliche Priifung zur Psychologischen Psychotherapeutin, Mapp- Institut
Doppelapprobation mit Fachkunde in Tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie

& Weiterbildung in Gruppentherapie
Vertiefung in der psychodynamisch orientierten Gruppenpsychotherapie fur Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene

BERUFLICHE VERTIEFUNGSGEBIETE | INTERESSEN | FORSCHUNG

& Kinder- und Jugendpsychotherapie
& Psychologische Psychotherapie

& Tiefenpsychologisch orientierte Psychotherapie

AUSGEWAHLTE PUBLIKATIONEN

& Seifert, L. (erscheint 2026, Friihjahr). Eigene Praxis, eigene Wege- Herausforderungen und
Chancen der Praxisgriindung fir (junge) Psychotherapeut*innen. Springer Verlag.



