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FUNKTIONEN BEI DER MEU | LEHRTÄTIGKEIT 
________________________________________________________________________________ 

 Dozentin im Seminar „Psychotherapietheorien und -schulen“ 

 Dozentin im Seminar „Klinische Entwicklungspsychopathologie“ 

 Dozentin für das Curriculum Psychotraumatherapie der DGPM  

 
BERUFLICHER & AKADEMISCHER HINTERGRUND 
____________________________________________________________________________________ 

 

 Privatpraxis für Psychotherapie (Heidelberg) 

 Leitende Psychologin der Klinik für Psychotherapeutische und Psychosomatische Medizin am 

Evangelischen Klinikum Bethel (Bielefeld) 

 Kommissarische Fachbereichsleitung und wissenschaftliche Referentin am Institut für medizinische und 

pharmazeutische Prüfungsfragen (Mainz) 

 Ausbildung zur Psychologischen Psychotherapeutin am Weiterbildungsstudiengang Psychologische 

Psychotherapie (Mainz) und am Zentrum für Psychologische Psychotherapie (Heidelberg) 

 Erweiterte Fachkunde der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie am Zentrum für Psychologische 

Psychotherapie (Mannheim) 

 Promotion im Bereich der translationalen Psychobiologie in der Kinder- und Jugendpsychiatrie an der 

Universität Heidelberg 

 Ausbildung zur Yogalehrerin am Ananda Zentrum für Yoga, Ayurveda und ganzheitliche Heilung 

(Haßloch) 

 Studium der Psychologie mit Schwerpunkten der klinischen Psychologie und Entwicklungspsychologie 

(Maastricht, Amsterdam, Sydney und New York) 

 
BERUFLICHE VERTIEFUNGSGEBIETE | INTERESSEN | FORSCHUNG 
____________________________________________________________________________________ 
 

 Psychotherapieforschung 

 Traumatologie und Traumafolgestörungen 

 Bindungsforschung 

 Familie, Partnerschaft und Sexualität 

 Medizinische Psychologie und Psychobiologie 

 Sport und psychische Gesundheit 
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