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DR. MED. ANNE-KATHRIN GELLNER

FUNKTIONEN BEI DER MEU | LEHRTATIGKEIT

& Dozentin fiir das Seminar ,Neurobiologie der Psychotherapie®

BERUFLICHER & AKADEMISCHER HINTERGRUND

& Facharztin fiir Psychiatrie und Psychotherapie

& Arztliche Psychotherapeutin (VT)

& Fachérztin fiir Neurologie

& Translationale Neurowissenschaftlerin

& Zertifiziert in Erndhrungsmedizin

& Zertifizierte Entspannungstrainerin (Stressmanagement, PMR, AT)

BERUFLICHE VERTIEFUNGSGEBIETE | INTERESSEN | FORSCHUNG

& Arbeitsgruppenleiterin ,Modulation von Stress und Resilienz"
(Klinik und Poliklinik fur Psychiatrie und Psychotherapie, Universitatsklinikum Bonn)

& Mechanismen der Stressvulnerabilitdt und Resilienzstirkung durch nicht-
pharmakologische Interventionen (Ernahrung, Bewegung)

& Verianderungen von Motorik und Sensorik unter Stress

& Translationale Studien zur Identifikation von Biomarkern

& Lehrverantwortliche fiir den klinischen Grundkurs Psychiatrie (Klinik und Poliklinik fiir
Psychiatrie und Psychotherapie, Universitatsklinikum Bonn)

& Projektleiterin des interprofessionellen psychiatrischen Lehrprojekts ,Hals- und
Mindbruch® mit Fokus auf Stigmareduktion und -forschung im Gesundheitswesen
(Universitatsklinikum Bonn)
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